
○ 日本離床学会主催 教育講座 

「寝たきり患者さんをピン！と元気にするセミナー」 

日時：2019年 9 月 28 日（土）10：00～15：30 

会場：北見市民会館（北見市常盤町 2丁目１番１０号 ＪＲ北見駅より徒歩） 

講師：曷川 元 先生（日本離床研究会 学術研究部） 

受講費：一般 9,800円（税込）会員 8,800円（税込） 

内容：3つのステップで知識も技術も身につく “ぜいたく”プログラム 

ステップ１： 高齢者はどうして寝たきりになるのか知ろう！ 

ステップ２： アセスメントのしかたを学ぼう！ 

 誤嚥肺炎・認知症・筋力低下、拘縮・心不全・褥瘡 

ステップ３： 元気にするために必要な技術を身につけよう！ 

1.移乗動作・・・車椅子への移し方 

2.呼吸介助・・・痰の出し方 

3．ＲＯＭエクササイズ・・・拘縮の治し方 

4．ポジショニング ・・・褥瘡を防ぎ長持ちする座り方 

5.運動指導・・・筋力アップの秘策 

申込み：ホームページよりオンラインで申込み 

HP: https://www.rishou.org/ 

問合せ：日本離床学会事務局 TEL: 03-3556-5585 

 

 

 

○日本離床学会主催 教育講座 

「見ずに後悔から抜け出そう！検査・データ読み解きのキホン」 

２日 時：2019年 9月 29日（日）10：00～16：10 

会 場：北農健保会館（札幌市中央区北４条西７−１−４ ＪＲ札幌駅より徒歩５分） 

講師：曷川 元 先生（日本離床研究会 学術研究部）鶴 良太 先生（イムス葛飾ハートセンター） 

受講費：一般 12,800 円（税込） 会員 9,800 円（税込） 

内容：見落とすと悪化につながりやすいデータ判読について、ポイントを“キュッ”としぼり、わかりやすく解

説します。若い時の失敗をもとにベテランが語る“失敗回避”術 

１．血液生化学データのみかた 

・まだ基準値を丸暗記しているの？異常データを“しっかり”覚える速習クリニック ほか 

２．ＣＴ画像のみかた－胸部・腹部－ 

・まずはここから！おさえておきたい胸・腹部ＣＴの正常画像 ほか 

３．超音波検査のみかた 

・イメージで理解する心エコーレポートのみかた 

－ＥＦ・％ＦＳ・ＬＶＤｄ・ＬＶＤｓ ほか－ 

申込み：ホームページよりオンラインで申込みＨＰ：https://www.rishou.org/ 

問合せ：日本離床学会事務局 TEL: 03-3556-5585 

 

 

 

http://www.rishou.org/
http://www.rishou.org/


○日本離床学会主催 教育講座 

嚥下造影(VF)がない環境でもなんとかする！ 直観力を養うための嚥下トータルアプローチ講座 

日時：2019年 10月 20日（日）10：00〜16：10 

会場：北農健保会館（札幌市中央区北４条西７−１−４ ＪＲ札幌駅より徒歩５分） 

講師：徳田雅直先生（新横浜ハートクリニック） 

受講費：一般 9,800円（税込）会員 8,800円（税込） 

内容：現場で役立つ簡易なアセスメントから食形態のステップアップ法まで、VFなど特別な機器がなくてもでき

る嚥下アプローチのコツを、集約して学び、問題解決能力を高めます。 

1．どうなってるの！？誤嚥性肺炎予防のエビデンス 

2．もう苦手なんて言わせない！シンプルに理解する嚥下のメカニズム 

3．飲む前にコレ！嚥下アセスメントの仕方と結果のみかた 

4．スッキリ ゴックン！経口摂取開始時における食形態選択方法とステップアップの方法 

5．これならすぐに対応できる！症例で学ぶ嚥下アプローチの実際 

申込み：ホームページよりオンラインで申込み 

HP: https://www.rishou.org/ 

問合せ：日本離床学会事務局 TEL: 03-3556-5585   

http://www.rishou.org/

